
PUBLIC

Les personnes à partir de 16 ans qui encadrent des séances « Baby-Rugby », en mettant en œuvre ces
activités :

concevoir, animer et évaluer des séances « Baby-Rugby » ;
préparer et accompagner des moins de 6 ans dans les « premiers pas en école de rugby » ;
communiquer en « interne » et en « externe » (autres clubs – partenaires institutionnels – partenaires
privés).

DURÉE

3 blocs de compétences, avec des parcours différenciés selon le profil des entrants en formation :
Parcours complet 30 heures (BC1 : 10h - BC2 : 8h – BC3 : 12 h).

OBJECTIFS - PROGRAMME

Le Bloc de Compétences 1 permet de développer les capacités à :
prendre en compte les « caractéristiques » et les « besoins » des enfants ;
concevoir des séances adaptées à la petite enfance ;
accueillir les enfants – animer et évaluer des séances de Baby-Rugby dans un contexte de
sécurisation de la pratique ;
accueillir les parents, les impliquer dans la « gestion » de l’environnement de la séance.

Le Bloc de Compétences 2 permet de développer les capacités à :
identifier les exigences du jeu pratiqué dans les « premiers pas en rugby » ;
prendre en compte les enfants ;
concevoir des séances « premiers pas en école de rugby » ;
animer et évaluer des séances « premiers pas en école de rugby » dans un contexte de sécurisation
de la pratique ;
accompagner des moins de 6 ans sur des plateaux « premiers pas en école de rugby.

Le Bloc de Compétences 3 permet de développer les capacités à :
Identifier les exigences de l’activité ;
identifier les ressources mobilisées par les enfants ;
définir des objectifs et concevoir des situations pédagogiques ;
animer des situations pédagogiques.

ORGANISME DE FORMATION

La formation est assurée par les formateurs de la ligue régionale..

CALENDRIER

Le calendrier de formation : du 1er  septembre 2025 au 30 juin 2026
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COUT DE LA FORMATION

Coûts pédagogiques de la formation complète en centre
150€ TTC  (1 an) + 50€ par année de  formation si réalisée en plusieurs années (dans la limite des 3 ans).

CONTACT

Pour tout renseignement complémentaire, notamment pour la prise en charge de la formation, vous
pouvez contacter la Ligue Régionale Corse de Rugby :
Ligue Corse de Rugby, Lieu-dit Precojo, 20290 LUCCIANA

Responsables pédagogiques de la formation 

Haute-Corse:
Pelage Yves-André : Port 0627477706 -yapelage.corsicarugby@gmail.com

Corse-du-Sud:
Benoit Sabuco : Port-0698472909 - b.sabuco.corsicarugby@gmail.com

Pour les personnes en situation de handicap
Référent handicap :
 POCQ David- Port 06.75.04.51.60 – 2005e@ffr.fr 

DOSSIER D’INSCRIPTION

https://forms.gle/G713uAEUidPHfX4C6

