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BPJEPS
Activités de la forme  

Activités Physiques Pour Tous
Stage préparatoire aux tests

d'entrée

BÉNÉVOLES
PSC1

Dirigeants
Brevets fédéraux
Officiels de match

Formez-vous aux métiers du sport.
La certification Qualité a été délivrée au titre de la catégorie :

Actions de Formation et Formations par Apprentissage.
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DEJEPS

BPJEPS
Brevet Professionnel de la Jeunesse Populaire et du Sport
- Activités de la Forme options "Haltérophilie Musculation" et
"Cours Collectifs"
- Activités Physique Pour Tous
- Rugby à XV

BF
Brevets Fédéraux
- Baby Rugby
- Découverte/initiation
- Développement
- Perfectionnement
- Optimisation
-Rugby à 5

DEVENIR UN PRO DE
L'ANIMATION



Activités Physiques pour Tous 

- Concevoir et conduire une séance, un cycle
d'animation ou d'apprentissage dans la mention "APT"
-  Assurer la sécurité des pratiquants
- S'insérer professionnellement dans la structure et son
environnement
- Conduire et accompagner un projet d'animation en
encadrant des activités visant le développement et le
maintien des capacités physiques individuelles dans un
objectif de santé et de bien être
- Connaitre la logique interne de plusieurs activités
physiques à caractère  ludiques ou sportives codifiées
ou non dans les 3 domaines jeux sportifs, jeux
d'opposition et jeux d'adresse
- Favoriser le développement des capacités physiques
par la pratique des activités physiques

DOSSIER D'INSCRIPTION VIA LE LIEN:
https://liguecorse.ffr.fr/ligue/formations-2

- Crée en 2001
- Diplôme d’État niveau de niveau IV inscrit au RNCP
- Indispensable à l'exercice du métier d'éducateur dans
le champ de la spécialité obtenue

BPJEPS

Dossier d'inscription : 21/09/24
Épreuves de sélection BPJEPS APT : 01/10/24
Épreuves de sélection BPJEPS AF   : 03/10/24

Épreuves de sélection BPJEPS Rugby : 04/10/24
Dates de formation : du 07/10/2024 au 30/09/2025 Activités de la forme

Spécialités
Haltérophilie/Musculation 

Cours Collectifs 

- Encadrer et conduire des actions d'animation des
activités de la forme
- Organiser et gérer des activités de la forme
- Communiquer sur les actions de la structure
- Assurer la sécurité des pratiquants, des pratiques et
des lieux de pratiques
- Participer au fonctionnement de la structure
organisatrice
- Encadrer et conduire des actions d'animations en
haltérophilie et musculation jusqu'au premier niveau
de compétition fédérale en haltérophilie, musculation
- Encadrer et conduire des actions d'animation en cours
collectifs

Rugby à XV

- Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure
- Concevoir et conduire une séance, un cycle
d'animation ou d'apprentissage dans la mention "Rugby
à XV"
-  Assurer la sécurité des pratiquants
- S'insérer professionnellement dans la structure et son
environnement
- Mettre en œuvre un projet d’animation s'inscrivant
dans le projet de la structure
- Mobiliser les techniques de la mention « rugby à XV »
pour mettre en œuvre une séance ou un cycle
d’apprentissage.

https://forms.gle/QfJ4T8tk8HQhX59B8
https://forms.gle/QfJ4T8tk8HQhX59B8


5 Brevets Fédéraux composent la filière de Formation
ciblant cinq publics bien différenciés :

- BF "Baby Rugby" concernant les catégories de
joueurs(ses) de 3 à 6 ans
 - BF "Découverte - initiation" concernant les
catégories de joueurs(ses) de moins de 8 ans jusqu'à la
catégorie moins de 10 ans
- BF "Développement" concernant les catégories de
joueurs(ses) moins de 12 ans et moins de 14 ans, ainsi
que les féminines de moins de 15 ans
- BF "Perfectionnement" concernant les joueurs(ses)
moins de 16 ans et moins de 18 ans
- BF "Optimisation" concerne les joueurs de plus de 18
ans

Concerne l'ensemble du secteur amateur depuis l'école
de rugby jusqu'aux collectifs séniors.

BF

Dossier d'inscription : avant le 30 septembre 2024 
Dates de formation : en fonction des MOT 



PSC1 Prévention Secours Civiques de Niveau 1 

OM
Formations des Officiels de Match 
- Arbitres
- Représentants Fédéraux 

DGA
Dirigeants gestionnaires d'associations 
- Logiciel Ovale2
- Affiliations / Ré-affiliations / Mutations 
-Feuilles de Match Dématérialisée / JDM
-Manager des ressources humaines (bénévoles/salarié(e)s)
- La responsabilité du dirigeant
- Mieux communiquer à travers les réseaux sociaux
- Les bases de la méthodologie de projet 

ÊTRE BÉNÉVOLE



Officiels de match

- Arbitres : Formations ACF, Stagiaire Territorial, Fédéral
- Représentants fédéraux : RF1, RF2, RF3

Les officiels de matchs se réunissent deux fois par mois
pour :
- Échanger
-Travailler sur les aspects administratifs et techniques
de l'arbitrage
- Préparer les examens.

Ces différents acteurs doivent former une équipe, qui
même si la mission de chacun est différente à pour but
la réussite de la rencontre.

Dates de Formation : 1er et 3ème Lundi de chaque
mois

Concerne l'ensemble des dirigeants bénévoles.

BÉNÉVOLES

Dossier d'inscription : à définir 
Épreuves de sélection : à définir 

Date de formation : à définir 

Manager des ressources humaines
(bénévoles/salarié(e)s)

- Comment dynamiser l'équipe bénévoles/salariés? 

La responsabilité du dirigeant
- Quelles sont les responsabilités d'un dirigeant?

Mieux communiquer à travers les
réseaux sociaux

Les bases de la méthodologie de
projet

-Maîtriser les bases de la méthodologie de projet  

Oval-e 2
- Se familiariser avec le système d'information Ovale2.
- Maitriser la gestion des affiliations et la procédure
correspondante
-Être en mesure de restituer des informations prises et
de former de futures utilisateurs au sein des clubs

Feuille de match dématérialisée /
JDM

- Se familiariser avec le nouveau système de feuille de
match dématérialisée.
- Maitriser les applications "Feuille de match" et "Jour
de match"
-Savoir créer un groupe de joueurs pour créer une FM
- Savoir créer une FM
-Être en mesure de restituer les informations prises et
former les futurs utilisateurs au sein du club.



EQC En quelques chiffres...

EQM En quelques mots...

C Contact

LE CFA ET L'ORGANISME
DE FORMATION



EN QUELQUES CHIFFRES...



EN QUELQUES CHIFFRES... LA REUSSITE EN FPC

EN APPRENTISSAGE...



... L’INSERTION PROFESSIONNELLE APRES UN BPJEPS
EN FPC

EN APPRENTISSAGE...



... POURSUITE D’ETUDE APRES UN BPJEPS EN FPC

EN APPRENTISSAGE...



EN QUELQUES CHIFFRES... 3 dernières années,

BPJEPS Activités de la forme: 
97% des diplômés ont un emploi à la sortie de la formation 



Robin ETTORI

"Après 2 BPJEPS avec la
Ligue Corse de Rugby, je
suis devenu Educateur
Sportif, travail dont j'ai

toujours rêvé"  

EN QUELQUES MOTS...

Arthur PELTIER

"Excellente formation, j'ai traversé
la France pour signer un contrat
d'apprentissage et aucun regret,.
Beaucoup de mise en pratique et

de théorie, très bonne maîtrise
des sports  collectifs grâce à cette
formation. J'ai enchainé avec un
BPJEPS Activités de la forme.  Je  

vais poursuivre l'aventure avec le
DEJEPS Rugby."

Rachel HOOG 

En tant que RQTH j'ai été
agréablement surprise par

la mise en place d'un
référent handicap dans

cette formation, ce qui m'a
permis grâce à son aide

précieuse d'avoir une
formation adaptée.

Je le remercie
chaleureusement ainsi que

toutes les personnes qui ont
participé à l'amélioration de

l'accueil des handicapés
dans cette formation.

79% de taux de satisfaction de la formation en 2023 



CONTACTS

Lieu dit Precojo
20290 Lucciana

04.95.35.69.24

https://liguecorse.ffr.fr/

2005e@ffr.fr

SIRET : 833 345 515 00021 
NDA : 94 20 21 03 920 
UAI: 7200751D

Frédéric THEURIER
Référent handicap
06 71 24 15 12 - fredtheurierrugby@gmail.com

David POCQ
Coordonnateur - Responsable Pédagogique et administratif des Formations d'Etat
 

Benoit SABUCO 
Responsable Pédagogique et administratif des Formations Brevets Fédéraux Corse
du Sud 
06 98 47 29 09- be.sab974@gmail.com

 

Yves-André PELAGE
Responsable Pédagogique et administratif des Formations Brevets Fédéraux Haute-
Corse
06 27 47 77 06 - ya.pelage@gmail.com

 


